Fédération
[\ habitat
FORMATION

GERER ET PREVENIR LA VIOLENCE
DES PUBLICS PRESENTANT DES ADDICTIONS

PUBLIC : Tout public

FORMATEUR : COORDINATION TOXICOMANIES

DUREE, DATE: 2 journées - 11 et 12 janvier 2021 - de 9h30 a 16h30

Par vidéoconférence

COUT DE PARTICIPATION : 300 euros (500 euros pour les non adhérents)

INTENTION PEDAGOGIQUE :

La formation s’appuie sur I'expérience et les compétences déja existantes des professionnels pour gérer
des situations conflictuelles. Elle vient les réinterroger sous I'angle de la problématique de consommation
d’un résident. Pour se faire, elle se propose d’apporter des connaissances pratiques complémentaires sur
les drogues, leurs impacts individuels et |a relation entre professionnels et résidents.

OBJECTIF GLOBAL :

Il s’agit de fournir des repéres théoriques et pratiques permettant de mieux repérer les comportements
liés a une addiction et de mieux intégrer la problématique a la pratique professionnelle.

La formation a pour objectifs de :

apporter des connaissances opérationnelles aux stagiaires aidant a anticiper des difficultés
en lien avec un comportement d’addiction.

fournir gquelques repéres pour réduire les potentialités d’apparitions de situations
conflictuelles.

rendre compte des articulations possibles avec le dispositif de réduction des risques
soutenant et favorisant le maintien du suivi engagé par les professionnels auprés du
résident.

ATlissue de la formation, le stagiaire est en capacité de :

Comprendre les impacts cognitifs des principaux produits actifs pour identifier un comportement
lié a une addiction et adopter une posture favorisant le dialogue lors d’une situation de crise.

Appréhender les émotions a I'ceuvre dans une situation de crise afin de mieux évaluer les
réflexes professionnels pour réguler la crise et faciliter la reprise de la relation aprés un incident.

Faire face a des situations problématiques en lien avec une conduite addictive au sein de I'équipe
et du collectif en s’appuyant sur des ressources internes et externes a la structure.
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(UELIE

MOYENS PEDAGOGIQUES :
Sessions interactives s"articulant autour :

e d'apports de connaissances générales et contextualisés avec la pratique des stagiaires par des
intervenants des champs abordés.

e de I'analyse des expériences de terrain et des savoir-faire partagés par les stagiaires.

e de la mobilisation d’apports de terrain et savoirs développés au sein de 'association.

PROGRAMME :

Lundi 11 janvier 2021
9h30 - 12h30 13h30 - 16h30
Module 1 Module 2 (1e partie)

Les drogues, leur impact psycho-cognitif et leurs |Les émotions et le déni dans la relation entre le
manifestations sur le comportement du consommateur (3h). | professionnel et le résident usager de drogues :
L’exemple de la dépendance a I'alcool.

Intervenant : Léon GOMBEROFF — directeur EGO-AURORE Intervenant : Dr Julien AZUAR, médecin psychiatre, Hopital
Lariboisiere

(2 pauses prévues en cours de séance) (2 pauses prévues en cours de séance)

12h30 — 13h30 : Repas

Mardi 12 janvier 2021

9h30 — 12h30 13h30 - 16h30
Module 1 Module 2 (1e partie)

Les émotions et le déni dans la relation entre le professionnel | Atelier : Traiter en équipe des situations de violence liées a
et le résident usager de drogues : I'addiction

Etablir une communication non-violente pour préserver la
relation d’accompagnement

Intervenante : Anais HADDAD, consultante psychologue Intervenant : Léon GOMBEROFF — directeur EGOAURORE

(2 pauses prévuss en cours de séance) (2 pauses prévues en cours de séance)

12h30 — 13h30 : Repas




